Czy korzystasz z Medicaid? Nadchodzag zmiany

Co nalezy wiedziec¢ juz terazi jak sie przygotowac

Od stycznia 2027 r. nowe federalne wymagania dotyczace pracy beda mieé wptyw na niektére osoby
objete ubezpieczeniem Medicaid.

Aby spetni¢ nowe wymagania zwigzane z Medicaid, dana osoba bedzie musiata przedstawic
dokumenty potwierdzajace, ze pracuje, uczestniczy w programie szkolenia zawodowego, wykonuje
prace wolontariackg lub uczeszcza do szkoty przez co najmniej 80 godzin w miesigcu albo ze
dochdd jej gospodarstwa domowego wynosi co najmniej 580 USD miesiecznie.

Te wymagania dotyczace pracy nie dotycza osdb, ktore:

e sgwciazy lub byty w cigzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy;

e sgrodzicem, opiekunem prawnym lub opiekunem dziecka w wieku ponizej 14 lat badz osoby
niepetnosprawnej;

e maja niepetnosprawnosc zgodnie z definicjg stosowang przy ustalaniu uprawnien do
zapomogi uzupetniajacej (Supplemental Security Income, SSI);

e majg szczegoblne potrzeby medyczne lub problemy ze zdrowiem psychicznym, ktdre
w znacznym stopniu ograniczajg ich zdolnos¢ do pracy;

e uczestniczg w programie leczenia uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu;

e sgzapisane do programu SNAP (bonow zywnosciowych) lub TANF (pomocy pienieznej) i
podlegajga wymogom dotyczgcym pracy w ramach co najmniej jednego z tych programow

e zostaty zwolnione z aresztu lub zaktadu karnego w ciggu ostatnich 90 dni;

e korzystajg z opieki w szpitalu, placéwce opieki dtugoterminowej, placéwce posredniej opieki
lub podobnym osrodku.

Petng liste wyjatkéw mozna znalezé¢ na stronie internetowej Stay Covered (Zachowaj ubezpieczenie)
serwisu New York State of Health (Zdrowy Stan Nowy Jork) pod adresem
info.nystateofhealth.ny.gov/stay-covered.

Wydziat Zdrowia Nowego Jorku udostepnia zasoby, ktére pomoga wszystkim Nowojorczykom
uzyskaé i zachowacé ubezpieczenie. Nasi doradcy moga odpowiedzie¢ na pytaniai poméc

w spetnieniu nowych wymagan, co jest konieczne do zachowania ubezpieczenia Medicaid lub innego
ubezpieczenia zdrowotnego.

Aby porozmawiac z przedstawicielem Wydziatu Zdrowia Miasta Nowy Jork, zadzwon pod humer
347-665-0214 lub odwiedz strone nyc.gov/medicaidhelp, przewin w dot do pozyciji ,,Get Help”
(Uzyskaj pomoc) i kliknij ,,Health Insurance Inquiry Form” (Formularz zapytania w sprawie
ubezpieczenia zdrowotnego).



https://info.nystateofhealth.ny.gov/stay-covered
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/medicaid-coverage-changes.page

Jesli masz ubezpieczenie Medicaid:

1. Sprawdz, czy nowe wymagania beda miaty zastosowanie w Twoim przypadku. Jesli jestes
w wieku od 19 do 65 lat i nie masz niepetnosprawnosci, moga one Cie dotyczyc.

2. Dbaj o aktualnosé swoich informacji kontaktowych na platformie New York State of
Health Marketplace. Jesli nie wiesz, jak uzyskac dostep do swojego konta na platformie
Marketplace, doradca z Wydziatu Zdrowia Miasta Nowy Jork moze Ci pomac.

3. Zwracaj uwage na oficjalne komunikaty publikowane przez platformie New York State of
Health Marketplace. Mogg one zawiera¢ wazne informacje dotyczgce zachowania
ubezpieczenia. Zwracaj szczegdlng uwage na informacje dotyczgce przedtuzen. Jesli obecnie
korzystasz z ubezpieczenia Medicaid, od 1 marca 2027 r. przy przedtuzaniu ubezpieczenia
zdrowotnego moga Cie obowigzywac te nowe wymagania dotyczace pracy.

4. Rozwaz udostepnienie informacji o wynagrodzeniach. New York State of Health
Marketplace dziata we wspoétpracy z firma Truv w celu uzyskiwania dostepu do danych
dotyczacych wynagrodzen, co utatwia weryfikacje zgodnosci z wymaganiami dotyczacymi
pracy zwigzanymi z Medicaid. Wiecej informac;ji o korzystaniu z serwisu Truv mozna znalez¢
pod adresem info.nystateofhealth.ny.gov/truv.

5. Nadal korzystaj z opieki. Jesli bedziesz odczuwac taka potrzebe, nadal zgtaszaj sie do
lekarza. Jesli nie znasz zakresu swojego obecnego ubezpieczenia, sprawdz swoje konto na
platformie New York State of Health Marketplace, skontaktuj sie z doradcg pod numerem
347-665-0214 lub porozmawiaj ze swoim lekarzem.

6. Dowiedz sie, gdzie mozesz uzyskaé pomoc. Jesli otrzymasz zawiadomienie o niezgodnosci
zwymogami lub potrzebujesz pomocy w sprawie przedtuzenia ubezpieczenia Medicaid,
zadzwon do Wydziatu Zdrowia Miasta Nowy Jork pod numer 347-665-0214 lub odwiedz
strone nyc.gov/healthcoverage i przewin w dét do pozyciji ,Enrollment Counselors” (Doradcy
ds. rejestracji), a nastepnie kliknij ,,Health Insurance Inquiry Form” (Formularz zapytania w
sprawie ubezpieczenia zdrowotnego).

7. Pamietaj, ze mozna skorzystac z opieki zdrowotnej niezaleznie od posiadanego
ubezpieczenia. Nawet jesli utracisz ubezpieczenie Medicaid, w miescie Nowy Jork jest
dostepna niedroga opieka zdrowotna dla mieszkancéw niemajacych ubezpieczenia -
niezaleznie od ich statusu imigracyjnego czy mozliwosci finansowych. Tanie lub bezptatne
ustugi opieki zdrowotnej mozna znalezé w najblizszej placéwce NYC Health + Hospitals.
Informacje na ich temat mozna tez uzyskac¢ na stronie nyccare.nyc lub pod numerem
telefonu 646-692-2273 badz 311. Mozna réwniez znalez¢ lokalny osrodek zdrowia,
odwiedzajgc strone findahealthcenter.hrsa.gov.

Aby uzyskiwac aktualne informacje, odwiedzaj strone nyc.gov/getcoverednyc.
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