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Sei iscritto a Medicaid? Ci saranno dei cambiamenti. 

Informazioni preliminari e come prepararsi 

A partire da gennaio 2027 alcuni nuovi requisiti lavorativi federali interesseranno determinate persone 
che beneficiano dell'assicurazione Medicaid. 

Per soddisfare i nuovi requisiti Medicaid gli interessati sono tenuti a presentare idonea 
documentazione da cui risulti che lavorano, seguono corsi di formazione professionale, svolgono 
attività di volontariato o frequentano la scuola almeno 80 ore al mese, oppure che il reddito mensile 
del nucleo familiare non è inferiore a 580 dollari. 

Detti requisiti lavorativi potrebbero non applicarsi agli interessati che si trovano nelle seguenti 
condizioni: 

• Siano in stato di gravidanza o lo siano stati negli ultimi 12 mesi 
• Siano genitori, tutori o caregiver di minori di 14 anni o di persone con disabilità 
• Siano portatori di disabilità, secondo la definizione prevista per l'idoneità in base al Reddito di 

previdenza supplementare (Supplemental Security Income, SSI) 
• Abbiano esigenze mediche particolari o condizioni di salute mentale che ne compromettono 

in modo significativo la capacità lavorativa 
• Stiano partecipando a programmi di trattamento per abuso di sostanze stupefacenti o di alcol 
• Siano iscritti al programma SNAP (buoni alimentari) o al programma TANF (assistenza in 

denaro) e siano soggetti ai requisiti lavorativi previsti da almeno uno di detti programmi 
• Siano usciti dal carcere o dal penitenziario negli ultimi 90 giorni 
• Stiano usufruendo di servizi di degenza presso ospedali, case di cura, strutture sanitarie 

intermedie o strutture analoghe 

Consultare l'elenco completo delle eccezioni sulla pagina web "Mantieni la copertura assicurativa" di 
New York State of Health su info.nystateofhealth.ny.gov/stay-covered. 

Il Dipartimento della salute della Città di New York mette a disposizione risorse per aiutare tutti i 
newyorkesi a ottenere e mantenere la copertura assicurativa. I nostri consulenti sono a 
disposizione degli interessati per rispondere alle loro domande e aiutarli a soddisfare i nuovi 
requisiti Medicaid o individuare altre forme di assicurazione sanitaria. 

Per parlare con un rappresentante del Dipartimento della salute della Città di New York 
telefonare al numero 347-665-0214 oppure visitare nyc.gov/medicaidhelp, scorrere fino a "Get 
Help" (Chiedi aiuto) e fare clic su "Health Insurance Inquiry Form" (Modulo di richiesta di 
informazioni sull'assicurazione sanitaria).

https://info.nystateofhealth.ny.gov/stay-covered
https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/medicaid-coverage-changes.page
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Informazioni utili per chi ha un'assicurazione Medicaid 

1. Informarsi se si rientra nei nuovi requisiti. Si ricorda che le persone non disabili, nella 
fascia d'età tra i 19 e i 65 anni potrebbero essere interessate da queste modifiche. 

2. Tenere aggiornati i dati di contatto su New York State of Health Marketplace. In caso di 
difficoltà ad accedere al proprio account Marketplace farsi aiutare da un consulente del 
Dipartimento della salute della Città di New York. 

3. Prestare attenzione ai messaggi ufficiali provenienti da State of New York of Health 
Marketplace. Tali messaggi potrebbero contenere informazioni importanti su come 
mantenere la copertura assicurativa. Prestare particolare attenzione agli avvisi di rinnovo. 
Chi è già iscritto a Medicaid, potrebbe essere tenuto a soddisfare questi nuovi requisiti 
lavorativi al momento del rinnovo dell'assicurazione sanitaria, a partire dal 1° marzo 2027. 

4. Valutare la possibilità di comunicare i dati sul reddito. New York State of Health 
Marketplace ha avviato una collaborazione con una società denominata Truv per 
accedere ai dati relativi alle buste paga, facilitando così la verifica del rispetto dei requisiti 
lavorativi previsti dal programma Medicaid. Per ulteriori informazioni su come aderire al 
servizio Truv visitare info.nystateofhealth.ny.gov/truv. 

5. Continuare a farsi curare. In caso di necessità continuare a rivolgersi al medico curante. 
In caso di dubbi sull'attuale copertura sanitaria, controllare il proprio account su New 
York State of Health Marketplace, parlare con un consulente telefonando al numero 347-
665-0214 oppure rivolgersi al medico curante. 

6. Informarsi su dove trovare aiuto. Chi riceve un avviso di inadempienza o ha bisogno di 
aiuto per il rinnovo di Medicaid, può telefonare al Dipartimento della salute della Città di 
New York al numero 347-665-0214 oppure visitare nyc.gov/healthcoverage , scorrere fino 
a "Enrollment Counselors" (Consulenti per le iscrizioni) e fare clic su "Health Insurance 
Inquiry Form" (Modulo di richiesta di informazioni sull'assicurazione sanitaria). 

7. Si ricorda che esistono soluzioni di assistenza sanitaria alternative 
indipendentemente dalla copertura assicurativa. Anche se si dovesse perdere la 
copertura Medicaid, nella Città di New York esistono soluzioni di assistenza sanitaria a 
costi contenuti per i residenti non assicurati, indipendentemente dal loro status di 
immigrazione o dalla loro disponibilità economica. Per usufruire di servizi sanitari a basso 
costo o gratuiti presso le sedi NYC Health + Hospitals più vicine visitare nyccare.nyc o 
telefonare al numero 646-692-2273 o al 311. È inoltre possibile trovare il centro sanitario 
comunitario più vicino visitando il sito findahealthcenter.hrsa.gov. 

Per trovare le informazioni più recenti visitare nyc.gov/getcoverednyc. 

https://info.nystateofhealth.ny.gov/truv
https://nyc.gov/healthcoverage
https://www.nyccare.nyc/
https://findahealthcenter.hrsa.gov/
https://nyc.gov/healthcoverage

